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Календарно-тематический  план 

№ 

п/п 

 

Тематический блок, 

тема урока 

Кол-

во 

часо

в 

Дата проведения 
Коррекция 

программы 
По 

плану 

По 

факту 

1 
Человек – живое существо (организм). Как 

устроен организм человека. Нервная система  
1 2.09   

2 

Двигательная система организма 

Модуль«Школьный урок»-позитивное 

восприятие учащимися требований и просьб. 

1 6.09   

3 Двигательная система организма. 1 09.09   

4 

Пищеварительная система Модуль«Школьный 

урок»-позитивное восприятие учащимися 

требований и просьб. 

1 13.09   

5 
Пищеварительная система. Правильное питание. 

Проект «Наша пища и   витамины» 
1 16.09   

6  Дыхательная система  1 20.09   

7 Кровеносная система .Кровь и её значение 1 23.09   

8 
Кровеносная система. Сердце – главный орган 

кровеносной системы. Опыт «Измерение пульса» 
1 27.09   

9 

 Как организм удаляет ненужные ему жидкие 

вещества Модуль«Школьный урок»-позитивное 

восприятие учащимися требований и просьб. 

1 30.09   

10 Как устроен организм человека. Кожа  1 4.10   

11 
Как человек воспринимает окружающий мир. 

Зрение. Гигиена зрения.  
1 07.10   

12 

Слух. Гигиена слуха. Модуль«Школьный урок»- 

установка на безопасный, здоровый образ жизни, 

мотивация к творческому труду, работе на 

результат. 

1 11.10   

13 
Обоняние. 

Опыт «Проверим своё обоняние» 
1 14.10   

14 
Вкус.  

Опыт «Проверим свой вкус» 
1 18.10   

15 

Осязание . Модуль«Школьный урок»- 

формирование научного мировоззрения, 

убеждений 

1 21.10   

16 

Мир чувств. Эмоции.  

Опыт  «Измерение пульса при спокойной работе в 

классе и при ответе на трудный вопрос» 

1 25.10   

17 От простых эмоций к чувствам  1 28.10   

18 

Обрати внимание на внимание. 

Модуль«Школьный урок»- воспитание активной 

жизненной позиции, нравственно-этических 

принципов и привычек. 

1 08.11   
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19 
Помни о памяти.  

Проверочная работа. 
1 11.11   

20 

Ты и твоё здоровье. Правила здоровой жизни. 

Здоровье человека . Режим дня. Здоровый человек- 

здоровый сон.  

1 15.11   

21 Правила здоровой жизни. О правильном питании. 1 18.11   

22 
Правила здоровой жизни. Как закаливать свой 

организм. 
1 22.11   

23 

Можно ли снять усталость? Модуль «Школьный 

урок»- оценка поведения человека с точки зрения 

здорового образа жизни.  

1 25.11   

24 

Вредные привычки. Курение и спиртное – опасно 

для здоровья. Забава, которая приводит к смерти 

.Проект «Вредные привычки» 

1 29.11   

25 Когда дом становится опасным 1 02.12   

26 

Какие опасности подстерегают нас на дороге. 

Модуль«Школьный урок»- оценка поведения 

человека с точки зрения здорового образа жизни 

1 6.12   

27 

Если случилась беда. Практическая работа 

«Правила оказания первой медицинской помощи». 

Модуль«Школьный урок»- соблюдение правил 

техники безопасности при выполнении 

лабораторных и практических работ. 

1 09.12   

28 
Ты и твоё здоровье. Что нужно знать о болезнях. 

Тест  по разделу «Твоё здоровье» 
1 13.12   

29 
Человек – часть природы. Чем человек 

отличается от животных. 
1 16.12   

30 

От рождения до старости.  

Опыт «Измерение роста и веса младшего 

школьника». Модуль«Школьный урок»- 

соблюдение правил техники безопасности при 

выполнении лабораторных и практических работ. 

1 20.12   

31 Ты и твое здоровье. Проверочная работа 1 23.12   

32 

Человек – часть природы. Почему пожилым людям 

нужна твоя помощь. Модуль«Школьный урок»- 

формирование эмоционально-нравственной 

отзывчивости по отношению к людям 

1 27.12   

33 

Человек среди людей. Поговорим о доброте. 

Модуль«Школьный урок»- формирование 

представлений о нравственных нормах, освоение 

культуры поведения в семье, школе 

1 10.01   

34 

Поговорим о справедливости, трудолюбии, 

смелости.  Модуль«Школьный урок»- 

формирование позитивной самооценки, навыков 

совместной деятельности со взрослыми и 

сверстниками 

1 13.01   

35 

Умеешь ли ты общаться? Модуль«Школьный 

урок»- формирование представлений о 

нравственных нормах, освоение культуры 

1 17.01   
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поведения в семье, школе, в общественных местах. 

 

36 
Родная страна: от края до края. Природные зоны 

России. Арктика.  
1 20.01   

37 Природные зоны России. Тундра.  1 24.01   

38 

Природные зоны России. Тайга. Смешанные леса 

Моделирование. Модуль «Школьный урок»- 

рассмотрение биологических процессов в развитии 

и   приведение примеров приспособления 

организмов к среде обитания и объяснение их 

значений 

1 27.01   

39 Природные зоны России. Степь  1 31.01   

40 Природные зоны России. Пустыня 1 03.02   

41 
Природные зоны России. Влажные субтропики. 

Проверочная работа 
1 07.02   

42 

Почвы России. Почва – среда обитания растений и 

животных. Исследовательская работа «Состав 

почвы»  

1 10.02   

43 

Рельеф России. Модуль «Школьный урок»- 

осознание ребёнком ценности, целостности и 

многообразии окружающего мира, своего место в 

нём 

1 14.02   

44 

Как возникали и строились города. Проект«Улицы 

нашего города: история названий»  Модуль 

«Школьный урок»- воспитание эмоциональной 

отзывчивости, умения любить свой город, край, 

приумножать его богатства видеть и понимать 

красоту природы, 

1 17.02   

45 Россия и её соседи. Япония и Китай  1 21.02   

46 

Россия и её соседи. Финляндия. Королевство 

Дания . Тест по разделу «Родная страна: от края до 

края» 

1 24.02   

47 

Человек - творец культурных ценностей. Из 

истории письменности. Человек и культура. Что 

такое культура?  

1 28.02   

48 

Образование – часть культуры общества. О первых 

школах и книгах. Модуль «Школьный  урок»- 

умение оценивать свою деятельность и поступки 

других людей с точки зрения  гаранта жизни и 

благополучия людей на Земле. 

1 03.03   

49 
Образование – часть культуры общества. Первая 

печатная «Азбука» Тест 
1 07.03   

50 Чему и как учились в России при Петре I 1 10.03   

51 
Русское искусство до XVIII (18) века. 

Художественные ремёсла в Древней Руси  
1 14.03   

52 
Русское искусство до XVIII (18) века. Музыка в 

Древней Руси. Скоморохи - первые артисты на 
1 17.03   
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Руси  

53 
Искусство России до XVIII (18) века. Архитектура. 

Живопись. Театр  
1 21.03   

54 
Золотой век русской культуры –  XIX (19) век. 

Александр Сергеевич Пушкин. Тест. 
1 04.04   

55 

Золотой век русской культуры –  XIX (19) век. 

Поэты и писатели XIX (19) века Проект «Чувства 

человека в произведениях живописи» 

1 07.04   

56 

Золотой век русской культуры –  XIX (19) век. 

Композиторы XIX (19) века. Модуль«Школьный 

урок»- воспитание краеведческой культуры через 

знакомство с достопримечательностями 

Энгельсского района 

1 11.04   

57 
Золотой век русской культуры –  XIX (19) век. 

Художники XIX (19) века.  
1 14.04   

58 
Искусство России XX (20) века. Проверочная 
работа по разделу«Человек–творец культурных 
ценностей» 

1 18.04   

59 

Человек - защитник своего Отечества. 

Героические страницы истории нашей Родины. Как 

Русь боролась с половцами  

1 21.04   

60 
Героические страницы истории нашей Родины. Как 

русские воины победили шведских рыцарей  
1 25.04   

61 
Героические страницы истории нашей Родины. 

Битва на Чудском озере  
1 28.04   

62 
Героические страницы истории нашей Родины. 

Куликовская битва. 
1 02.05   

63 
Героические страницы истории нашей Родины. 

Отечественная война 1812 года  
1 05.05   

64 
Героические страницы истории нашей Родины. 

Великая Отечественная война 1941–1945 годов. 
1 12.05   

65 

Героические страницы истории нашей Родины. Всё 

– для фронта, всё – для победы! Проверочная 

работа по разделу«Человек–защитник своего 

Отечества» 

1 16.05   

66 

Гражданин и государство. Мы живем в 

Российском государстве. Права и обязанности 

граждан. 

1 19.05   

67 
Символы государства. Повторение и обобщение. 

Россия XVIII –XX веков 
1 23.05   

68 Защита проектов «Символы государства» 1 23.05   

 


